“Sedef Tedavisinde Alternatif Yaklagimlar” Egitim Semineri

Sedef Hastalari Dayanisma Dernegi 13-15 Ekim 2023 tarihlerinde termal saglik
turizmi alaninda 6ne c¢ikan Denizli'de Umut Thermal Hotel ev sahipliginde
alternatif tedaviler konusunda bir egitim semineri gerceklestirecek.

Dogasl, tarihi ve kilturel varliklari ile bir hazine olan Denizli, 6zglin turizm faaliyetleri ile fark
yaratmaya devam ediyor. Saghk turizminde, Ozellikle termal saghk turizmi alaninda
Pamukkale Universitesi Karahayit Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon Hastanesi ile Kiir Kenti olma
yolunda yapilan calismalara, Saraykdy de katiliyor.

Bilindigi Gzere Denizli sahip oldugu termal kaynaklar agisindan ¢ok zengin bir potansiyeli
blinyesinde barindiriyor. Beyaz su diye adlandirilabilecek Pamukkale Hierapolis termal su
kaynaklari, Kirmiz su diye adlandirilan Karahayit termal su kaynaklari ve Sari su diye
adlandirilan Saraykoy kukirtli termal su kaynaklari, termal saglik turizmi icin olaganusti
firsatlar sunuyor.

Saraykoy ilcesinde faaliyet gosteren Umut Thermal Hotel, kikirtli termal su kaynaklari,
turba grubu camur kaynaklari, kiiktrtli mineralli termal camur kaynaklari ile fizik tedavi ve
rehabilitasyon hizmetlerinin yaninda dermatolojik rahatsizliklarin rehabilitasyonu igin dogal
tedavi unsurlarini misafirlerine sunuyor.

Donemin Denizli Valisi Yusuf Ziya Goksu’nun daveti ve tesviki ile 2001 yilinda calismalarina
baglayan Umut Thermal Hotel, o glinden bugiine birgok basarili ¢alismaya imza atmis ve
Denizli ile ilgili birgok turizm projesinin hayata gegmesine onculik etmistir. 2007 yilinda Nihat
Zeybekei’'nin daveti ile donemin basbakani Recep Tayyip Erdogan’in da bir hafta termal kir
rehabilitasyon faaliyetlerini yerinde incelemek icin ziyaret ettigi Umut Thermal Hotel,
Pamukkale Universitesi ile sagladigi is birligi cercevesinde Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon
alaninda Kaplica Kir Uygulamalarinin SGK kapsaminda Denizli’de ilk uygulandigi bir merkez
olarak dikkatleri gekmektedir.

Sahip oldugu dogal kikirtli termal kaynaklari ile sedef ve cilt hastaliklari rehabilitasyonunda
da yeni bir projeye imza atmaya hazirlanan Umut Thermal Hotel, basta Tirkiye Sedef
Hastalari Dayanisma Dernegi yonetim kurulu baskani Mustafa Yildirrm ve yonetim kurulu
Uyeleri olmak Uzere, uzman dermatologlar, psikologlar ve sedef hastasi Uyelerini Sedef
Hastalari Egitim Seminerleri kapsaminda Saraykdy’de 13 — 15 Ekim 2023 tarihleri arasinda
agirhyor.

Prof. Dr. Can Bilgili'nin moderatorligiinde dlizenlenecek olan Sedef Hastalari Egitim
Seminerleri, dernegin ulusal ve uluslararasi alanlarda Sedef hastaligi farkindalik
¢alismalarindan biri olarak 6n plana cikiyor. Etkinlikte Uzman Psikolog Esra Tanriverdi,
Dermatolog Uzman Doktor Sena inal ve Psikolog Eliz M. Tanriverdi sunumlariyla katilimcilari
bilgilendirecekler.



Sedef tedavisinin dermatolog ve psikolog destekli bir kiir tedavisi olarak ele alinmasinin
gerekliligini de dile getiren Turkiye Sedef Hastalari Dayanisma Dernegi, IFPA (International
Federation of Psoriasis Associations — Uluslararasi Sedef Hastaligi Dernekleri Federasyonu)
dyesi.

Organizasyona ev sahipligi yapan Umut Thermal Hotel'in Yonetim Kurulu Baskani Ahmet
Ozer Basoglan sahip olduklari turba grubu camur ve kiikiirtli termal su kaynaklarinin cilt
hastaliklarinin tedavisi ve rehabilitasyonunda etkili oldugunu, Saghk Bakanhg Tibbi
Degerlendirme Kurulu’nun raporlarina gore tespit edilerek 2004 yilindan bu yana hizmet
verdiklerini belirterek, sedef hastalarini Denizli’"de agirlamaktan memnuniyet duyduklarini
belirtti.

Sedef hastalarinin turba camur ve termal su uygulamalarindan olumlu sonuglar elde
ettiklerini, hedeflerinin yurt disi sedef hastalarina da ulasmak oldugunu, Denizli saglk
turizmine katki sunmak istediklerini agiklayan Basoglan amaclarinin hasta merkezli glivenli ve
tamamlayici tedavi yaklasimi sunmak oldugunun altini ¢izdi. Yasam boyu siiren bir hastalikla
miicadele eden Sedef hastalarinin giinlik streslerini en aza indiren rahatlatici ve sakin bir
ortamda hastalarin yasam kalitesini kisa ve uzun vadede yiikseltmeyi amagladiklarini belirten
Basoglan, saglk bakimi ve hasta egitimi alanlarinda onclii merkez olmak igin ¢alismalarina
devam edeceklerinin altini gizdi.



